Delphin-Netzwerk

2. Reha fiir die Kids - Entspannung fiir die Eltern

Therapieurlaubsnetzwerk im Aufbau

Als Erganzung zu unseren bisherigen An-
geboten bieten wir unseren Familien seit
2012 auch die Moglichkeit ihren Urlaub
mit den notwenigen Therapien ihres Kin-
des zu verbinden, und etwaige bestehende
hartnackige Schwierigkeiten in entspann-
ter Atmosphdre gesondert "unter die Lupe"
zu nehmen.

Jeder hat das Recht auf einen Urlaub, in
dem er sich erholen und den Alltag einmal
hinter sich lassen kann. In Zeiten in denen
der Kérper und die Seele Ruhe haben, las-
sen sich die Dinge im Leben besser er- und
verarbeiten als in Stresszeiten zu Hause.

Therapie und Urlaub ist die ideale Mag-
lichkeit Motivation und Entspannung zu
verbinden und somit die beste Vorausset-
zung fiir das Erreichen konkreter thera-
peutischer Ziele.

Wir achten bei diesen Therapieangeboten
auf die Zusammenarbeit zwischen klassi-
schen und ganzheitlichen Therapien (incl.
tiergestiitzten Therapien) wie z.B.

Therapiecamps fiir chronisch kranke Kin-
der und Erwachsene unseres Kooperati-
onspartners der

tiftung

AVSWECE:

Zum Einsatz kommen dabei unkonventio-
nelle Therapien aus dem breiten Spektrum
der Natur- und Erfahrungsheilkunde, eine
Vielzahl von ganzheitlichen, energetischen
Ansatzen. Behandlung, medizinische Be-
ratung, psychologische und pidagogische
Betreuung, psychotherapeutische Beglei-
tung: all dies ist kostenlos — moglich ge-
macht durch den ehrenamtlichen Einsatz
aller Beteiligten, die {iir eine Woche ihre
Praxen schlieffen und den damit verbun-
denen Verdienstausfall in Kauf nehmen,
auf jegliches Honorar verzichten, sogar
ihre Fahrtkosten selber tragen. Zu den
Behandlungsangeboten zihlen je nach
Teamzusammensetzung Geistiges Heilen,
Kunst- und Musiktherapie, Meditation,
Gesprichstherapie, Traumatherapie, Aku-
pressur, energetische Massagen, Logo-
therapie, Radidsthesie, Biofeedback, Was-
serShiatsu im Hallenbad, mit liebevollem
Halten, sanftem Dehnen, Strecken, Mas-
sieren und Bewegen in korperwarmem
Wasser, wobei Originallaute von Pilot-
walen zugespielt werden (Pilotwal Sound
Therapie). Jedes Camp wird #rztlich be-
gleitet: Mediziner fithren Vor- und Nach-
kontrollen durch, bieten Sprechstunden
an, greifen in Notfallen ein. Das Rahmen-
programm  schliefit Vortrige, Seminare
und Filmvorfithrungen ein.

Hier ist es langfristig unser Ziel ein flichendeckendes Netzwerk aufzubauen und arbei-
ten an der Akzeptanz von 6ffentlichen Trigern um diese Therapie-Reiseangebote mog-
lichst vielen Familien zu erméglichen und alternativen fiir oft zeit- und kostenintensive

Auslandstherapien zu schaffen.



